第四届大学生心理情景剧大赛实施细则

一、活动主题：“拥抱美好生命，创造灿烂人生”
二、活动形式：心理情景剧创作与现场演绎
三、活动目的：宣传和普及心理健康教育知识，丰富大学生课余生活。此次大赛为学生提供了一个通过表演解读自己、促进心理健康的平台，在这里可以重现生活场景、展示心理现象、讨论新异观点，从而提高个人的心理健康水平。同时，我们秉着“真实、感动”的原则，让这次大赛走进更多大学生的心里，引导学生珍爱生命，以阳光心态，积极应对压力，实现人际、生活、学习、恋爱的和谐发展,让同学们更绚烂地走自己的人生。
四、活动时间
    1.系部选拔赛：4月28日-5月19日期间完成
    2.提交决赛作品（含剧本）截止时间：5月19日
    3.学院决赛：5月25日晚
5、 活动地点：
     1.系部选拔赛：各系、部自定
     2.学院决赛：3D学术报告厅        
6、 参与对象：学院全体在校生
 七、活动主体：主办单位——思政部 学生处 团委
              协办单位——心理健康协会 话剧社
八、活动要求：
1.各系、部至少提交1-2个作品，心理健康协会纳入思政部、话剧社纳入信艺系参选；
2.系部选拔赛由各系部自行安排进行评比，学院决赛由心理健康教育中心统一组织评比；
3.剧目要求：
（1）以心理剧表演的形式表达出同学们的心理变化、心理挣扎、心理调适、心理成长等。内容可包括学习心理、社会心理、发展心理、变态心理等各方面，也可以联系社会热点。可采用音乐剧、话剧、小品、哑剧、歌舞剧等多种形式。要求通过表演让观众和参与者在自发的、和谐的、轻松的状态下受到教育或进行心理危机干预；
（2）作品要反映当代大学生的心理世界、情感空间以及心路历程。剧本内容健康，积极向上，给人以启迪。剧情以再现生活中的心理矛盾冲突为主题，以大学生生活为主要内容；
（3）剧本力求原创，富有新意，拒绝网上直接下载。内容要求积极向上，尽可能展现参赛团队的精神风貌。
4．自备作品所需道具、服装，如需背景音乐的应事先准备好。需要现场共组人员提供协助的请提前与心理健康协会工作人员报备。
5．每个参赛作品表演时间应控制在15分钟以内。
6.各系、部初赛结束后，请把各参赛团队的剧本（备注：含演员姓名、编剧姓名等基本信息）。
7.在决赛晚会开始的前三天进行彩排，防止突发事情的发生。
8.未尽事宜，请联系65145962；或15720512658（汪老师）
九、比赛规则：
1.每个参赛代表队按抽签顺序依次比赛，根据评委的打分来角逐出名次；
2.评分规则：团体奖项满分为100分。评分时，去掉一个最高分和一个最低分，取剩余分数的平均分，保留至小数点后两位。单项奖由评委投票决定。
3.奖项设置：
   （1）团体奖：一等奖1名   二等奖2名   三等奖3名
   （2）单项奖：最佳指导老师奖2名  
            最佳剧本奖1名  
            最佳导演奖1名
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	我们郑重承诺，参加比赛作品为学生原创作品，且上述所填信息绝无虚假，所有工作人员皆为本校教职工或在校生。
                            代表（带队老师）签名：
年   月   日



附件2： 
   第五届校园心理情景剧大赛评分标准

1．内容构思：体现大学生的生活场景，表现当代大学生心理建设和心理成长中的困惑和冲突，并有积极合理的解决问题的方法；突出心理活动刻画，能给同学以积极的启发；内容可涉及学习、个人情感、人际关系等各个方面。（30分）
2．演出效果：情节流畅，剧情曲折，富于戏剧化、感染力，能引起观众的共鸣；舞台设计（背景、配乐、道具等）具有创新性。（20分）
3．表演水平：形象逼真，表演（语言、动作、表情等）真实、传神，演员配合默契，应变灵活，言行能很好地展现心理活动。（20分）
4．技术运用：本次作品在表演过程中须使用心理情景剧中2项以上的专门技术。（20分）
5．剧本创新：剧本必须原创，内容要做到思想性与艺术性的统一，具有创新性。（10分）
6．时间控制：每个参赛作品表演时间严格控制在20分钟以内，超时则扣5分。



